
Fachstelle für Prävention  
des Jugendhilfe Bottrop e.V. 
 
 
Fortbildungen 2024 
 
 

Vom Ausprobieren bis zum Rauschtrinken 
Jugendlicher Alkoholkonsum 

 
Auffälligkeiten im Zusammenhang mit Alkoholkonsum von Jugendlichen werden nicht 
nur regelmäßig in den Medien thematisiert, sondern prägen auch nicht selten die 
Alltagswahrnehmungen. Bei genauerem Hinsehen verbergen sich hinter diesen 
teilweise riskanten Verhaltensweisen wesentlich spannendere Erkenntnisse über das 
heutige „Jung-Sein“ als nur das Erklärungsmuster der „verwahrlosten Jugend“. Welche 
Rolle spielen „die Erwachsenen“ dabei und was können sie an Begleitung und 
Begrenzung leisten, um eine positive Entwicklung im Jugendalter zu befördern? 

Die Fortbildung wird sich sowohl mit den statistischen Tatsachen als auch mit 
handlungsleitenden Interpretationen beschäftigen. Dabei werden insbesondere die 
Motive der (viel) trinkenden Jugendlichen im Vordergrund stehen. Im Zusammen-hang 
mit den Lebenswelten der Jugendlichen ergeben sich daraus praxisrelevante 
Perspektiven für die Prävention wie auch für Interventionen im Arbeitsalltag der 
TeilnehmerInnen. 
 
Referenten: Irena Wabnitz  
 Fachstelle für Prävention des Jugendhilfe Bottrop e.V. 

 
Adressaten: - LehrerInnen aller Schulformen Sek I und Sek II, 

- MitarbeiterInnen in Jugendeinrichtungen und -verbänden 
   sowie der Jugendhilfe 
  
 

Termin: Dienstag, den 23. Januar 2024 
 
Zeit: 16:00 bis 19:00 Uhr 
 
Ort: Osterfelder Straße 88 
 
Schriftliche 
Anmeldung: bis 15. Januar 2024 
  
 Jugendhilfe Bottrop e.V. 
 Osterfelder Straße 88, 46236 Bottrop 

 Telefon: 02041 / 29031 
 Telefax: 02041 / 262090 

 E-Mail: Jugendhilfe.Bottrop@t-online.de 

 www.Jugendhilfe-Bottrop-eV.de 


